LAKtywni | niezalezni” — zwiekszenie
samodzielnosci oséb z
niepetnosprawnoscig w subregionie
koninskim

Opis projektu:

Projekt ,Aktywni i niezalezni” dedykowany jest dla oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng,
ruchowa i sprzezona, oraz dla ich opiekunéw. Jego uczestnikami sg osoby w wieku od 1 roku zycia
do 67 lat, z roznymi rodzajami niepetnosprawnosci takimi jak: uszkodzenie rdzenia kregowego,
uszkodzenie mbzgowo — czaszkowe, przepuklina oponowo — rdzeniowa, mbzgowe porazenie
dzieciece, zesp6t Downa, Zespét Aspergera, autyzm, zaburzenia psychiczne. Celem projektu jest
usamodzielnianie 0s6b z niepetnosprawnosécig na miare ich mozliwosci. Nad tym procesem pracuje
sztab indywidualnych specjalistow oraz treneréw zaje¢ grupowych. Bardzo wazna role w procesie
terapii odgrywajg asystenci osobisci i asystenci niezaleznego zycia. Do pierwszej grupy nalezg
osoby sprawne, ktére pracujg z uczestnikami projektu w ich srodowisku, pomagajg im pokonywac
obawy, bariery i nabywac¢ nowe umiejetnosci, aby jak najlepiej potrafili funkcjonowac na co dzien.
Asystentami niezaleznego zycia sg osoby z niepetnosprawnoscig ruchowa, ktére na co dzien
poruszajg sie przy pomocy wozka inwalidzkiego. Te osoby bardzo dobrze pracujg z ludzmi

na wozkach, zwtaszcza tymi, ktérzy niedawno stracili swojg sprawno$¢. Sg dla nich autorytetem

i mobilizacjg. Projekt ma charakter kompleksowy — zaktada usamodzielnienie oséb z problem
niepetnosprawnosci nie tylko poprzez poprawe ich kondyciji fizycznej, ale takze poprzez pomoc

w sferze psychologicznej i emocjonalnej. Dostrzega réwniez potrzebe pracy z opiekunami oséb

niepetnosprawnych.

Informacje szczegotowe:
Beneficjent:

Fundacja imienia Doktora Piotra Janaszka PODAJ DALEJ



Program:

WRPO 2014+

Fundusz:

Europejski Fundusz Spoteczny

Catkowita wartosé projektu:

2 077 208,20 PLN

Wkiad UE:

1765 626,97 PLN
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